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Trouve ta place dans la Transition
#Mieux se connaître pour mieux agir

Nous faisons tous et toutes une difference à notre niveau. C'est
par nos questionnements et notre engagement que nous
pouvons impacter notre environnement pour que notre futur
soit tel qu'on le désire aujourd'hui. Ce programme, c'est aussi
celui que l'on a rêvé. On a hâte de vous rencontrer !

les autres

la société
moi

la planète

Retrouve le code couleur des activités en fonction 
des 4 couleurs du PSAM !
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SAMEDI  5  OCTOBRE

Christophe Sempels  Président de Immaterra et
fondateur de l'Economie de la  Fonctionnalité et de la
Coopération, Cédric Ringenbach  Président Fondateur
de la Fresque du Climat, Bruno Marion, surnommé le
"Moine Futuriste", spécialiste des grandes tendances
internationales et de l'innovation.
Étudiants : Nicolas Hassanaly, Romain Olla
 

Energizer et inspiration

Calcule ton empreinte carbone
Barbara Réthoré et Julien Chapuis
Biologistes-Explorateurs de Natexplorers

Fais ton programme sur mesure
Choisis tes activités du week-end en fonction des 19
thématiques  du PSAM
Mélanie Ciussi et Léna Felderhoff

Mieux se connaître pour mieux agir
Benjamin Rolland - ENACTUS France
Développer l'esprit d'entreprendre et l'engagement des jeunes 
au service de la société..

OPENING
12H - 14H15
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DÉBATS
14H30-15H45

La Technologie est-elle la solution aux crises actuelles ? 

Mihir Sarkar - ENGIE, Researcher MIT & Thomas Landrain - Just One Giant
Lab

 

Les énergies vertes le sont-elles vraiment ?

Thomas André - REN21, Benjamin Parent - ex Tesla et Jacques Treiner
Sauvons le Climat & The Shift Project

 

Croissance Verte vs Décroissance ? 

Fatou Ndiaye - The Great Village, Christophe Sempels ImmaTerra
 

Réalisez vos rêves dans un monde chaotique et incertain (Atelier-débat)

Bruno Marion - Le "Moine Futuriste" et  Valentin Van  Nhut -

SuperVagabond
 

Le paradigme de gouvernance actuel respecte-t-il l'Homme et la nature
humaine ? 

Mickael. Singleton - Anthropologue et Nicolas Hassanaly - Collapsologue
enthousiaste

 

Comment créer des projets à impacts positifs qui favorisent l'inclusion ?

Hawa Dramé - Time2Start
 

Santé, environnement, éthique, l'alimentation peut-elle répondre à ces 3
enjeux ? 

      Airy Chrétien & Véronique Mondain - Jeudi Vert
 

DÉBATS
16H-17H15

L'Éducation aux ODD , quel levier d'évolution pour prendre soin de soi
et des autres ?

François Taddei - CRI , Clémence Vorreux - The Shift Project
 

Comment financer le changement de modèle ?

Édouard Bouin - Pacte Finance Climat
 

Produire sa propre alimentation, ça marche que sur YouTube ?

Mickael Gandecki - My Food
 

Le pouvoir de l'information, quel rôle pour les citoyens et les médias
dans la transition ? 

Paloma Moritz - Journaliste réalisatrice
 

Mon confort vs la nécessité de changer
Hélène de Vestele – Edeni

 

La question de la démocratie dans les projets économiques et
écologiques alternatifs
Benoit Borrits - Association Autogestion
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ACTIVITÉS

ATELIERS DIY
@ LE PRÉAU

14H30  - 17H15

Viens fabriquer 0 déchet
Dentifrice, Déo, Lessive

Julien - Home Organizer
 

Upcycling : Je transforme mes
vieux vêtements
Diane - Les Ateliers de la
Marmotte et Laure - Objectif Zéro

 

Culture de Spiruline en
Aquarium
My Food

 

Atelier approfondissement
calcul de mon empreinte
carbone
Natexplorers
 

Atelier Evenement Zerodéchet
Rémi Reboux -Aremacs
 

 

FRESQUE DU CLIMAT
@ LE PRÉAU

14H30 -17H15

Jeu créatif et collaboratif pour
apprendre sur les causes et

conséquences du dérèglement
climatique

RECONNEXION À SOI
@ LA CABANE

14H 30 - 15H
 

Lettre à soi-même dans 10 ans  
 

Méditation 
 

Mon Terrain de Je
Rémy Allamanno 

 

 

 

Atelier : Le Travail Qui Relie
Louis - PasseurdeJoie

 

15H - 16H30

16H30 - 17H15
 

Relaxation Yoga Nidra
 

Mon Terrain de Je 
Rémy Allamanno

ECRITURE CRÉATIVE
@ LE CAMPUS

14H30 -15H30 & 15H30-

17H15

"Je rêvais d'un autre monde..."

ATELIERS ISMA TALENTS
@ LE CAMPUS

14H30 - 17H

Identifiez votre superpouvoir avec
Dominique Vian - Session 1

COMPASS 
@ LE CAMPUS

17H-18H

Découvrez votre boussole
intérieure avec Schoolab

BAR À SOLUTIONS
@ ENTREE HALLES

15H- 16H

Nourissons-nous de projets à
impacts positifs !

Inex
Agorize

Jeunes Ambassadeurs Climat 

 

 16H-17H

Hawa Dramé -Time2Start
Anne Raphaele de  la Ruche

et Amélie de Try me up
Up for Europe

 

NOMADE
@ SURPRISE !

Pétanque, Volley,

Musique nomade, Poèmes,

Théâtre, Jeux...

avec Enactus

D É F I  2
Connecte toi à tes
aspirations et fais

émerger des solutions à
ton échelle
avec Enactus

D É F I  1
Sobriété

énergétique
avec Engie

D É F I  3

Système
éducatif 

avec Schoolab

Auto-suffisance
alimentaire

CHALLENGES

1 4 H 3 0  -  1 7 H 1 5 @ HA L L E  NO R D
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Concert ILMAO 

SOIRÉE

Olivier Ciais - 
Shilakong

Maxime Ollivier -
 La Bascule

Clôture Permaculture 

Nuit blanche DJ SET
 

DJ Léo Landrain,
Artefaact

18H15
 @ LE PREAU

17H45 @ LE PREAU

Dès 20H @ LE PRÉAU

Théâtre d'impro
Dès 19H

 @ NOMADE
Paya 

Ndiaye
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DIMANCHE  6  OCTOBRE

Simon Pelé
 

Inspiration
Santiago Lefebvre, Fondateur de ChangeNOW,
Yonathan Parienti, CEO d'Horyou 
Fatou Ndiaye, Fondatrice de The Great Village

OPENING

Concert Hip Hop Jazzy

Energizer &  Lancement des #COP1Challenges
 Thibault Chaffard

1 2 H  -  1 4 H

@ HALLE SUD
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ACTIVITÉS

Crée ou accélère une solution à impacts positifs
via un #COP1Challenge !

 
Lancement d'actions citoyennes 

 
Mouvement des Villes en Transition, Kits pour renforcer le pouvoir d'agir des enfants, ,

 Implication de citoyens dans les décisions politiques, Up for Europe...

 
#positive impact #creativité #actnow

 

#COP1 CHALLENGES

ATELIERS DIY
@ LE PRÉAU

14H - 17H

Upcycling-  Je transforme mes vieux
vêtements
Laure - Objectif Zero et Diane - Les
Ateliers de la Marmotte

 

Viens fabriquer - 0 déchets 

Julien - Home Organizer
 

Jeu de plateau - Supermaculture
       16h-17h Dorian Tourin-Lebret
 

Guide du routard de l'engagement
citoyen à Paris - Astérya 

 

 

FORMATION FRESQUE
DU CLIMAT

@ HALLE NORD

14H-16H

Jeu créatif et collaboratif pour apprendre
sur les causes et conséquences du

dérèglement climatique

 
RECONNEXION À SOI

@ LA CABANE
14H-17H

ATELIER GAIACTICA
@ LE CAMPUS

14H - 16H

Atelier intéractif inspiré de l'Escape Game
Gaiactica - Dorian Tourin-Lebret

ATELIER ISMA TALENTS
@ LE CAMPUS

14H - 17H

Identifiez votre superpouvoir 

Session 2

MEETING INTER-ORGAS
@ LE CAMPUS

16H-18H

BIBLIOTHÈQUE HUMAINE
@  LE PREAU

14H - 17H

20mn de discussion intimiste avec
 Fatou Ndiaye - The great Village,  Stéphane
Riot- NoveTerra, Yonathan Parienti, - Horyou,

Tanguy Descamps - La Bascule  Santiago
Lefebvre - ChangeNOW,  Quentin Mazarehis,

Côme  - JAC, Lucas et Nadège - CliMates, Laura -

Innoceana., Barbara Réthoré et Julien Chapuis -

Natexplorers, Etienne Levesques

Consultation des Assos-

ambassadrices 

(inscriptions fermées)

14H - 17H @ HALLE SUD

 

Méditation en pleine conscience
     14H-14H30
     Rémy Allamanno - Mon terrain de Je
 

Yoga Nidra 

    14H30-15H
     Rémy Allamanno - Mon terrain de Je
 

Le travail qui relie 

15H-16H
Louis - PasseurdeJoie

 

Me connaître par l'énergie des
4 éléments
16H-17H
Stéphane Riot - NoveTerra
 

 

@ LA CABANE

14H - 16H

ATELIER DÉBAT

Mon Confort vs la nécessité de

changer ?

Aline Gubri - Auteure de "0
plastique, 0 toxique"

et
Philippe Lévêque - Fondateur

des ateliers Eco-frugal

@  HALLE NORD
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Introspection collective & 
 Discours inspirants

 

SOIRÉE

Soirée Blue Turn Earth Mix
Giant Electro Party

DJ - Léo Landrain

@ HALLE SUD

Jean-Pierre Goux,
Président de l'Institut

des Futurs
Souhaitables, Auteur

de Siècle bleu

 "La Terre vue depuis l’espace, une
vision pour changer le monde"

Dès 17H15 Dès 18H

20H-22H

D I M AN C H E  6  O C T O B R E

Camille Étienne -
Onestprêt, Céline -

Bigger than us,
Stéphane Riot -

NoveTerra, 
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PLAN  DE  LA
CITÉ  FERTILE

Retrouvez tous les endroits mentionnés
dans le programme juste ici !
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NOS  AMIS  &
PARTENAIRES
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RDV sur cop1etudiante.org & l 'évènement Facebook
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AGIR AUJOURD'HUI,
PRÉSERVER DEMAIN.
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